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Sie befinden sich hier:
Kurssuche

  Kursdetails





    





	

	
	
	
		
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        


	
	
		


































  Kursdetails


 
 


  
 
          
        24S30362 M.E.T./EFT - Klopfen Sie sich frei
 
        	Beginn	Fr., 09.02.2024, 18:30 - 20:30 Uhr
	Kursgebühr	  8,00 € 		
             
	Dauer	  1 Termin		
             
	Kursleitung	  




  
		Angela Mayer
  



	
             
	Bemerkungen	  zzgl. 2 Euro Materialkosten an die Kursleiterin
                 

  
        
          
          Kennen Sie das? Emotionaler Stress lässt uns nicht schlafen und unsere Gedanken kreisen immer wieder um die gleiche Sache… Wir lernen in diesem Kurs bestimmte Akupressurpunkte unserer Meridiane zu aktivieren und erhalten dadurch die Möglichkeit, gezielt Blockaden zu lösen. Meistern Sie die Stürme des Alltags mit den Fingern.        
          

        

            
   
      

  

  


    
          
             
                
                    
                          Kurs abgeschlossen
                    
 
                  
              	  
               
  

  
    




  




  Kursort

  Eschenbach

  Karlsplatz 29

  92676 Eschenbach

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    09.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:30 - 20:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Karlsplatz 29,
    VHS, Karlsplatz 29, Raum 3, 2. Stock
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



	

	


    
        
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Eschenbach i.d.OPf. e.V. 

Karlsplatz 29 | 92676 Eschenbach

Tel.: 09645/3459980
 E-Mail: info(at)vhs-eschenbach.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Unsere Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag:
 08.00 - 12.30 Uhr

Freitag: geschlossen
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